
 
I passi della fede 
Cammino di IC per bambini, ragazze e ragazzi della Diocesi di Brescia 

 

 

 

Passo B 
Primi passi nella fede 
Incontri per i genitori e i bambini  

Dopo la celebrazione del Battesimo  
 

 

 

 

 

Prima di iniziare: e dopo il battesimo? 
Vogliamo continuare ad accompagnare i bambini battezzati e i loro genitori in questa bella 
fase della loro crescita. La comunità, attraverso i catechisti, propone un percorso che aiuti le 
famiglie a conoscersi, a inserirsi progressivamente nella vita comunitaria e a vivere alcune 
esperienze proprie di questa fase della vita. 
Trovata la modalità più adatta di mantenere i contatti, l’equipe battesimale organizza il Passo 
B, sceglie i contenuti più adatti per la propria realtà e calendarizza gli incontri nel programma 
parrocchiale o di unità pastorale. 
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Passo B – Primi passi nella fede 
Struttura generale 

Saranno proposti: 
- Momenti di celebrazione e preghiera 
- Incontri di formazione 
- Momenti conviviali 

La proposta avrà il carattere di invito e non di obbligatorietà. 
 
Tempistica 
Il Passo può essere sviluppato in alcuni incontri l’anno (2/3 possono essere sufficienti, ma è possibile 
ampliare la proposta, sulla scorta delle possibilità e della disponibilità alla recezione).  La durata e il 
luogo dell’incontro varia in base al tipo di proposta scelta. 

Possono essere parte integrante della proposta quegli eventi della comunità che aiutano 
l’inserimento nella realtà comunitaria, valorizzando i momenti di convivialità e gioco per i più piccoli. 

Dimensioni principali 
 
Ascolto della Parola di Dio e catechesi 
 

Per i genitori: 
● Dio è accanto a me sempre 
● Io e Dio: semplice occasione di primo annuncio 
● Raccontare la fede ai piccoli 

 
Per i bambini: 
● Gesù è mio amico 
● Sono benedetto 
● I segni della fede 

 
Introduzione alla vita liturgico sacramentale 

● Benedizione dei bambini 
● Celebrazioni particolari 
● Per le coppie conviventi o sposate civilmente, invito a un cammino verso il sacramento del 

matrimonio 
 

Preghiera 
● Momenti di preghiera insieme, introduzione alla preghiera in famiglia  
● Le prime preghiere per i bambini 

 
Esperienze di fraternità e di servizio  

● Incontrandosi le famiglie hanno la possibilità di conoscersi e di condividere la loro esperienza 
di genitori e i passi di crescita dei loro figli 

● Invito alle proposte di fraternità organizzate in parrocchia (feste, pranzi comunitari, giochi…) 
● Prendersi cura di qualcun altro: accogliere e amare un figlio, servizio e dono. 
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Come strutturare gli incontri?  
 

1) Scegliere le occasioni adatte (momenti liturgici ed occasioni di festa della comunità 
particolarmente adatte alla fascia d’età tra 0 – 6 anni) che potranno diventare 
ricorrenti o individuare alcuni tempi dedicati (si possono scegliere 2/3 incontri tra 
quelli proposti qui sotto oppure prevedere una strutturazione più ampia). 
 

2) La preparazione degli incontri e la proposta può essere curata insieme agli educatori 
dell’oratorio e agli insegnanti delle Scuole dell’infanzia (a volte parrocchiali o legate 
alla Parrocchia) del territorio, se sensibili alle tematiche proposte. 
 
 

Materiale a disposizione: 
 

Accoglienza: 
Traccia per un momento di Accoglienza delle Famiglie (per tutti) 

 
Vite di Santi 

a) Racconto e laboratorio su una vita stra-ordinaria: Santa Chiara (3-6 anni) 
b) Racconto e laboratorio su una vita stra-ordinaria: Santa Maria Troncatti (3-6 anni) 

 
Celebrazioni  

c) Celebrazione della memoria del battesimo 
d) Itinerario di catechesi all’interno della Chiesa: «La mia casa è la tua casa» e festa 

finale (per tutti) 
e) Itinerario di catechesi all’interno della Chiesa: «Non c’è amore più grande» (per tutti) 
f) Preghiera “Angeli custodi” (3-6 anni) 

 
Attività sulla Parola di Dio 

g) Racconto e laboratorio sulla Parola di Dio (AT): L’ «Arca di Noè» (3-6 anni) 
h) Racconto e laboratorio sulla Parola di Dio (NT): La «Parabola della pecorella 

smarrita» (3-6 anni) 
i) Racconto e laboratorio sulla Parola di Dio (AT): La Regina Ester (3-6 anni) 

 
 


