
I passi della fede – Passo 1 

Chi sei, Gesù? 

 

Ritiro conclusivo – Voi chi dite che io sia? 

Scheda ritiro tempo 2 – Identikit di Gesù 
 

Nella scheda: 

1. Il volto di Gesù  
2. Canto “Gesù in mezzo” di Daniele Ricci 
3. Traccia per un ritiro conclusivo 

 
1. Il volto di Gesù 

Possiamo scegliere tra alcune immagini che ci consegna la storia dell’arte o l’immagine della Sindone. 
Spieghiamo bene ai bambini che non esiste una “fotografia” di Gesù. La Sindone, ad esempio, ci mostra 
le tracce del suo volto, che poi è stato ricostruito. Ma ci aiuta a riconoscere Gesù, per quello che è: un 

uomo come noi, nostro fratello, un uomo però mandato da Dio, Dio lui stesso. 

 

 
 

 

 

 

 



2. Canto “Gesù in mezzo” di Daniele Ricci 
 

Qui il canto  https://www.youtube.com/watch?v=FRKTZ4DX35s  

 

Gesù in mezzo è come l’aria che respiri:  
non la vedi ma la senti in te! 

Gesù in mezzo è forza e gioia senza fine,  

è la felicità… È Gesù la felicità!  
E ogni volta che ci amiamo Gesù viene…  
se ci amiamo l’un con l’altro noi.  
E ogni volta che ci amiamo Gesù in mezzo,  

è la felicità… È Gesù la felicità!  
Rit.  Gesù in mezzo porteremo tra la gente che la pace non sa!  

Gesù in mezzo il mondo attende  

perché Lui può consolare e i cuori illuminare.  

Sì, è la festa, sì! (5 volte)  

Quest’amore vicendevole è la vita: 
è Gesù che avvolge tutti noi!  

Quest’amore vicendevole è la festa: 
è la felicità… È Gesù la felicità! Rit. 

Gesù in mezzo è come un fuoco che divampa,  

che vogliamo sempre acceso, sì!  

E se noi fra noi ricominciamo sempre 

È la felicità… È Gesù la felicità! È la felicità… È Gesù la felicità! Sì! 
 

 

3. Traccia per una liturgia (da proporre a conclusione del ritiro) 

Il volto di Gesù che ci ha accompagnato viene posto su un cavalletto. 

 

Saluto del celebrante (o preghiera introduttiva del catechista) 

CANTO INIZIALE 

 

P.  Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 

T.  Amen.  

P.   In questa giornata abbiamo provato a conoscere meglio Gesù; abbiamo provato a 

riconoscere come siamo in relazione con Lui. Ancora una volta, come ha fatto con i 

discepoli, Lui ci chiede – personalmente – di dire chi è lui per noi. Ascoltiamo il 

racconto che ci ha accompagnato in questo ritiro: 

 

Dal Vangelo secondo Matteo (4,18-22) 

Gesù, giunto nella regione di Cesarèa di Filippo, domandò ai suoi discepoli: 

"La gente, chi dice che sia il Figlio dell'uomo?".  

Risposero: "Alcuni dicono Giovanni il Battista, altri Elia, altri Geremia o qualcuno dei profeti".  

Disse loro: "Ma voi, chi dite che io sia?".  

Rispose Simon Pietro: "Tu sei il Cristo, il Figlio del Dio vivente".  

E Gesù gli disse: "Beato sei tu, Simone, figlio di Giona, perché né carne né sangue te lo hanno 

rivelato, ma il Padre mio che è nei cieli. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FRKTZ4DX35s


Breve commento – riflessione  

 

P.  Ora, attraverso la preghiera, chiediamo a Gesù di aiutarci a proseguire il nostro 

cammino di vita cristiana, per imparare a vivere come fratelli, figli dell’unico Padre e 

a conoscere sempre meglio Gesù. 

 

I bambini insieme ai propri genitori si avvicinano al presbitero e fanno la loro richiesta di 

completare il cammino di Iniziazione Cristiana  

 

B. Io ………………   con l’aiuto dei miei genitori 

desidero continuare il cammino di iniziazione cristiana per conoscere sempre meglio 

Gesù e diventare suo amico. 

 

P.  Il Signore certamente accoglie la vostra richiesta.  

Insieme rivolgiamo a lui questa preghiera: 

 

T.  Preghiera 

Signore Gesù, 

ti ringraziamo per averci invitato a seguirti  

e per il dono del Battesimo che ci ha reso tuoi figli. 

Ora ti chiediamo di sostenere i nostri passi 

nel cammino di iniziazione cristiana che desideriamo continuare. 

Donaci lo Spirito Santo, perché la tua Parola sia luce per la nostra vita 

e ci aiuti a amarti e seguirti ogni giorno. 

Signore, tu sei la Via, la Verità e la Vita: 

donaci la gioia e l’entusiasmo per rimanere sempre uniti a Te. 

Amen. 

 

P. Cari bambini, a tutti voi che avete chiesto e scelto di continuare questo cammino,  

la comunità consegna questo zainetto.  

 

Si può brevemente spiegare il senso dello zainetto. 

 

Perché uno zainetto? Perché, di solito, quando si parte per una gita, per una vacanza è necessario portare 

uno zaino! I tuoi genitori ti aiutano mettendo nello zainetto ciò che è indispensabile – cappellino, acqua, 

cibo… E mentre siamo in cammino nello zaino possiamo infilare le cose più belle che troviamo: sassi 

colorati, pigne, un fiore… Anche per questo cammino, che desiderate proseguire, uno zainetto sarà utile: 

forse non potremo mettere dentro tutto quello che vedremo e faremo, ma sicuramente ci servirà per 

raccogliere le tracce che ci aiuteranno a conoscere meglio Gesù. 

 

La guida chiama ogni bambino per nome e consegna lo zainetto 

 

Dopo questo segno la guida propone la preghiera del Padre nostro e la breve liturgia viene 

conclusa con il Canto. 


